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افت   تحصیلی مشکلی است  که همه ی دانش آموزان در طول تحصیل خود با آن دست و   پنجه نرم میکنند. یکی از نشانه های افت تحصیلی وابسته بودن دانش آموز به   والدین است  و والدین بدون توجه به اینکه روزی فرزندشان باید روی پای خودش   بایستد و مستقل باشد و بتواند تکالیفش را به تنهایی انجام دهد و این تفکر   که همیشه کسی هست که در دروس مدرسه به او کمک میکند و از آنجا که وابستگی   به مرور زمان شکل میگیرد قطع وابستگی نیز باید به تدریج صورت گیرد. این   بدان معنی نیست که اگر دانش آموز شما نیاز به کمکی داشت از او دریغ کنید    بلکه باید هدف شما به گونه ای باشد که اورا در شرایطی قرار دهیم که بتواند   روی پای خودش بایستد مثلا در موقع امتحانات نباید از کمک های خود دریغ   بورزید بلکه در زمانهایی که امتحان جدی ندارد. در نظام آموزش و پرورش هر   هدف تربيتي و آموزش در نهايت به وسيله دبير تحقق مي يابد . روشهاي آموزش ،   محتواي دروس موضوعهاي علمي ، الگوهاي تربيتي و رفتارها همه و همه به وسيله   دبير به دانش آموز منتقل مي شود .
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