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محتوا (مفاهیم/ مهارتها به تفکیک):
- اجرای حرکت صحیح قیچی-اجرای حرکت صحیح طناب زدن به روش قیچی
پیامد یادگیری: 
در پایان جلسه از دانش آموزان انتظار دارم,که بتوانند نحوه صحیح طناب زدن به شکل قیچی را بیاموزند
مراحل شرح تکالیف یادگیری/ تکالیف عملکردی به تفکیک مراحل محدوده زمانی مواد/ منابع یادگیری 
برقراری ارتباط بچه های عزیز شما تصوری از حرکت قیچی در ذهنتان دارید.حالا می توانید حرکت قیچی را نشان بدهید؟حالا فکر می کنیدحرکت قیچی در ورزش به چه صورتی است؟بعد از اینکه بچه ها حرکت را نشان دادند.اگر ایراد یا مشکلی داشتند.من نکات تکمیلی را به آنها می گویم. 5 دقیقه 
فرآیند هدایت و ارائه بازخورد بعضی از دانش آموزان ممکن است با حرکت قیچی آشنایی نداشته باشند.یا به خوبی حرکت را انجام ندهند.در این صورت خودم برای آنها حرکت قیچی را اجرا خواهم کرد.
تحلیل و تفسیر با این روش (تداعی کردن حرکت قیچی)دانش آموزان یک آمادگی ذهنی و تصویری نسبت به حرکت پیدا می کنند.
به تجربه گذاشتن ازهر کدام از گروه ها می خواهم که به شکل دایره با فاصله یک دست از هم بایستند.واین بازی با مضمون شعر (پی پی پینو کیو پدر ژپتو هی-گ گ گربه نره روباه مکار هی -مرد طلبکار هی – یه مرد بیکار هی- برو سر کار –الکم دو لکم چرخ وفلکم (دور خود می چرخند)دست دست دست پا پا پا حالا میشیم جابه جا(حالا جاهایشان را عوض می کنند)که در این بازی دانش آموزان حرکت پا را به صورت قیچی به همراه اشعار انجام می دهند. 8 دقیقه 
فرهنگی گرامی ما مفتخریم که شما وبسایت معتبر درسی فایل راجهت دانلود فایل آموزشی خود انتخاب کرده اید ما هم متعهد به پشتیبانی 24 ساعته و ارائه فایل با کیفیت شما می باشیم.
تضمین خرید شما با پاسخ دهی 24 ساعته
(ایمیل drsifile@yahoo.com) - (-تلگرام :drsifile@)
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